~PLANZAJ EC NA SZKOLENIU PODSTAWOWYM
STRAZAKOW RATOWNIKOW OSP | i |l stopie realizowanym jedn oetapowo

OSP: Ziotnik, Lubanice, Sieniawfarska, Bienidow, Mirostowice Dolne, Marszéw

llos¢
Data Temat godzin Prowadacy Miejsce
T P
Organizacja Ochotniczych StsaPazarnych, 5
ochrony ludnéci w tym ochrony przeciwp@rowej ]
15.09 Sprzt ratowniczy i podsczny spret gasniczy 2 st. kpt_. Pgwe’: siwigflli?a-KP
9.10.00 Drabiny paarnicze 1 Hryniewicz PSPZary
Weze, armatura wodna, sgtzdo podawania piany 2
taczna¢ i alarmowanie 1
2209 Taktyka gaszenia paréw 2 mt. kpt. Zary -
g.ld.OO Rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk g@czych 2 Mariusz swietlica KP
Dziatania w czasie innych miejscowych zagfo | 3 Kuku¢ PSPZary
23.09 Sprzt ochrony drég oddechowych 4 Zary -
9.10.00 Ratowniczy spret mechaniczny 3 kpt. Zbigniew | swietlica KP
Elementy pierwszej pomocy 1 Stomka PSPZary
Proces spalania. Rozwéj y@ou 2
Zadania strzakow w zasipie 1
29.09 qustawy’/ organ{zaCJ|_ak<?J|_ 1 kpt. Norbert | _Za_ry -
9.10.00 Gaszenie pmrow orazrodki ganicze 2 Kawka swietlica KP
Ewakuacja ludzi, zwiest i mienia 1 PSPZary
Podstawowe zadania stekow ratownikow OSP w 1
czasie dziaka chem. - ekolog.
30.09 Bezpi A kpt. Robert | zary -
9.10.00 ezpieczéstwo i higiena pracy 6 Stowikowski svl\ggtggzrl;P
Sprzt ochrony drég oddechowych 2
Drabiny paarnicze 1 Dowédea bkt
13.10 — RaFoyv.mcz.y sprze.t mechanl.cznry. T Zmiany 2 JRG remiza JRG
9.10.00 | Rozwijanie linii i ;ajmowan|e stanomsk gaczych 1 Lubsko PSP Lubsko
Zadania strzakOw w zasipie 1
Gaszenie praréw orazrodki ganicze 1
Sprzt ochrony drég oddechowych 2
Drabiny paarnicze 1
14.10 Taktyka gaszenia parow 2 D_owédca Lubsko -
9.10.00 Rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk geczych 1 | Zmiany 3JRG remiza JRG
Ewakuacja ludzi, zwiegt i mienia 1 Lubsko PSP Lubsko
Podstawowe zadania stekow ratownikow OSP w| 1
czasie dzial&chem. - ekolog.
Sprzt ochrony drég oddechowych 2
Drabiny paarnicze 1
21.10 _ .RaFoylv.nicz.y spret |.”nechanic.znyr . 2 D_owédca Zary - remiza
9.10.00 | Rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk gaczych 1 | Zmiany 1JRG jp< PSHary
Ewakuacja ludzi, zwiegt i mienia 1 Zary
Podstawowe zadania stekow ratownikow OSP w 1
czasie dzial&chem. - ekolog.
Sprzt ochrony dr6g oddechowych 1
Drabiny paarnicze 1
2710 _ .RaFoylv.nicz.y spret |.”nechanic.znyr . 2 D_owédca Lubsko -
9.10.00 Rozwijanie I|n.|| i zajmowanie StaI'?OWIS!( gaczych 1 | Zmiany 1 JRG remiza JRG
Gaszenie praréw orazrodki ganicze 1 Lubsko PSP Lubsko
Dziatania w czasie innych miejscowych zagao 1
Ewakuacja ludzi, zwiegt i mienia 1
Sprzt ochrony drég oddechowych 2
Taktyka gaszenia paréw 2 Dowddca . .
ngolgo Rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk g@czych 1 | Zmiany 2 JRG f;g I;Srﬁzn:rzya
Dziatania w czasie innych miejscowych zago 2 Zary
tacznai¢ i alarmowanie 1




Swiebodzin -
10.11 . (O8] Osrodek
0.09.00 Sprat ochrony drog oddechowych Swiebodzin | Szkolenia KW
PSP
Sprzt ochrony drég oddechowych 1
Sprzt ratowniczy i podgczny sprezt ganiczy 1
Drabiny paarnicze 1 Dowddca . .
glfolg-o _ RaFoyv.nicz.y sprat r.nechanic.znyr . 2 | Zmiany 2 JRG ‘]Zlgg I;Srﬁzn:rzya
Rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk gaczych 1 Zary
taczna¢ i alarmowanie 1
Elementy pierwszej pomocy 1
w trakcie Naczelnik Re”?'za.
. Stuzba wewrtrzna musztra 1 2 wihasciwej
szkolenia OSP OSP
25.11 . st. kpt. Pawet| Zary - teren
0.09.00 Egzamin 2 5 HryFr)lieWicz KP gSPZary

Na zagciach teoretycznych nie obayzuje umundurowanie.

Na zagcia praktyczne obowkkowo kady kursant ma posiadaumundurowanie koszarowe + komplety ubrania
specjalnego (ubranie specjalne, buty, hetrekawice, kominiarka niepalna) + aparaty ochrony drég
oddechowych (zabieramy wszystkie aparaty ochrorgg dvsddechowych i maski z jednostki - im eogj
aparatéw tym sprawniej przebiegaagcia). Druhowie z jednostek ktore nie posiadaparatéw ochrony drog
oddechowych maj zapewnt aparaty dla siebie we wlasnym zakresiez{pay¢ podczas zagf z innych
jednostek obecnych na szkoleniu itp.)

Podczas zaf naley wykazyw& sie zaangaowaniem i w petni wykorzystaczas przeznaczony na szkolenie.
Zajecia teoretyczne i zegia praktyczne — wymagana frekwencja na poziomés 80zaliczenie testu w komorze
dymowej + zdanie egzaminu.

W przypadku nieobecroi na zagciach teoretycznych natg uzupetnté wiedz za pomog e-learningu — strona:

www.platforma.wint.pl . W przypadku nieobecioi na zagciach praktycznych natg przewiczy¢ tematy
w jednostce OSP z Naczelnikiem OSP. Kod do platjormzna otrzymad od kierownika szkolenia.

Egzamin odbdzie s¢ w dniu 25 listopada 2012 r— umundurowanie i spgzjak na zajcia praktyczne, naky
przyjech& na godzig 09.00 — omowimy przyktadowy test egzaminacyjnydfuonujemy szkolenie. Egzamin
rozpocznie & o godzinie 10.00, najpierw egzamin teoretyczngt(fisemny), naspnie egzamin praktyczny
(umiejetnos¢ obstugi spratu ochrony drog oddechowych, obstuga gpranechanicznego, rozwigtiia bojowe).

* Zaj ¢cia w komorze dymowej w Grodku Szkolenia PSP wSwiebodzinie )
W Osérodku Szkolenia PSP wwiebodzinie nalgy by¢ na godzig 9.0Q0 - ul. Cegielniana 13 W8wiebodzinie.
Dojazd we wlasnym zakresie jednostki (organizujezetmik OSP)

Nalezy ze sol zabr&:
1. Umundurowanie koszarowe + obuwie sportowe
2. Umundurowanie bojowe (ubranie specjafmmmex> + hetm + buty bojowe +ekawice + kominiarka)
3. Aparaty oddechowe + maski (imegej aparatow i maseletizie miata grupa tym sprawniej przebiegn
zajecia)
4. Zapasowe butle (jli 3 na wyposzeniu jednostki)
5. Dowdd osobisty

Przed wyjazdem natg uzupeiné powietrze w aparatach w JRG PSP w Lubskuw/aiach
Umundurowaniem bojowym i aparatami z maskamiznaosé wymienia& (nalezy wzia¢ srodki do dezynfekcji
masek). Zuyte butle lgda uzupetniane powietrzem na miejsciswiebodzinie.

W dniu przeprowadzenia proby najeby¢ wypocztym — prole poprzedza badanie lekarskiesgenie, ¢tno,
ocena stanu fizycznego). Lekarz zamie dopsci¢ do przeprowadzenia proby.

WAZNE!!! Osoba ktéra nie ,zaliczy” komory dymowej nie ukonczy szkolenia! Jeeli ktos nie zaliczy to
prosze sie umawia¢ indywidualnie na zaliczenie testu w komorze aby zgky¢ z tym do egzaminu.

Kierownik szkolenia: st. kpt. Pawet Hryniewigz liryniewicz@straz.zary.plel. shebowy +48683630717)




