XVI1I Powiatowe Zawody Sportowo Pozarnicze w Lubsku - 12.06.2016 r.

Harmonogram czasowy:
Od 8.30 do 9:10 — ztozenie sprzetu do bojowki w boksach
9.20- zbidrka przed wejsciem na boisko
9.30 — wprowadzenie druzyn
9.33 — meldunek komendanta zawodow
9.35 — ceremonia otwarcia zawodow
10.00 — zakonczenie otwarcia, odprowadzenie druzyn
10.05 — wejscie pierwszych druzyn na plac (rownoczesne rozgrywanie startow)

- zawody CTIF (bojoéwka i sztafeta), Seniorzy (sztafeta i bojowka)
Druzyny mtodziezowe wchodzg na plac zawodéw 15 minut przed planowanym startem,
Druzyny seniorow wchodzg na plac zawodow na 10 min przed startem w biegu
sztafetowym ze sprzetem na bieg sztafetowy. Sprzet na bojowke nalezy ztozy¢ przed
otwarciem zawodow w ,,miejscu sktadowania sprzetu”

g;)tizrlza bojowka CTIF sztafeta CTIF i seniorow bojowka senioréw
: : 1.Lubanice (Kobiet
10.20 | Lubanice (1 dziewczeta) 2. Ztotnik (K(obiety)y)
10.30 | Bieniow (2 chiopcy)
10.35 Lubanice (1 dziewczeta)
- : . 3. Lipna (Kobiet 1.Lubanice (Kobiet
1040 | Steniawa Zarska (3 dziewczeta) | Za?y—K(unice ()IQobiety) 2. Ztotnik (K(obiety)y)
10.45 Bieniéw (2 chtopcy)
10.50 | Brody (4 chtopcy) ;: Eleelfr:?c\;’;a carsia
10.55 Sieniawa Zarska (3 dziewczeta)
. . 3. Lipna (Kobiet
11.00 | G0orayn (5 dziewczeta) 4, Za?y—K(unice ()IQobiety)
11.05 Brody (4 chiopcy)
: 3. Chocicz 1. Sieniawa Zarska
11.10 Lubanice (6 chtopcy) 4. Zablocie 2. teknica
11.15 Gorzyn (5 dziewczeta)
11.20 | Niwica (7 dziewczeta)
11.25 Lubanice (6 chtopcy)
N 5. Przewoz 3. Chocicz
11.30 |Piotrow (8 chtopcy) 6. Zary-Kunice 4. Zabtocie
11.35 Niwica (7 dziewczeta)
11.40 |Jasien (9 dziewczeta)
11.45 Piotrow (8 chiopcy)
11,50 | GOrzyn (10 chiopcy) - Tuplie 2: ;;Zri\-N}SSnice
11.55 Jasieri (9 dziewczeta)
12.00 |Przewdz (11 dziewczeta)
12.05 Gorzyn (10 chtopcy)
12.10 | Zarki Wielkie (12 chtopcy) 7. Tuplice
12.15 Przewo6z (11 dziewczeta)
12.20 | Zary Kunice (13 dziewczeta)
12.25 Zarki Wielkie (12 chtopcy )
12.30 |Jasien (14 chiopcy)
12.35 Zary Kunice (13 dziewczeta)
12.40 | Tuplice (15 dziewczeta)
12.45 Jasien (14 chtopcy)
12.55 Tuplice (15 dziewczeta)

13.00 - zakonczenie startéw

13.00 — odbior sprzetu z ,,miejsca sktadowania sprzetu”
13.20 - zbiorka druzyn przed wejsciem na boisko
13.30 — wprowadzenie druzyn na zakonczenie

13.35 — odczytanie protokotu sedziego gtdwnego

13.40 — ceremonia wreczania nagrod

14.10 — zakonczenie zawodow.
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Kolejnos¢ startow - Druzyny Miodziezowe

Numer startu | Numer toru (bojowka) Druzyna OSP kategoria
1 TOR 1 Lubanice Dziewczeta
2 TOR2 Bieniow Chiopcy
3 TOR 1 Sieniawa Zarska Dziewczeta
4 TOR2 Brody Chiopcy
5 TOR 1 GOrzyn Dziewczeta
6 TOR2 Lubanice Chiopcy
7 TOR 1 Niwica Dziewczeta
8 TOR2 Piotrow Chiopcy
9 TOR1 Jasien Dziewczeta
10 TOR2 Gérzyn Chiopcy
11 TOR 1 Przewoz Dziewczeta
12 TOR?2 Zarki Wielkie Chiopcy
13 TOR 1 Zary_ Kunice Dziewczeta
14 TOR2 Jasien Chiopcy
15 TOR1 Tuplice Dziewczeta

Tor 1 - po lewej stronie w kierunku biegu
Tor 2 - po prawej stronie w kierunku biegu

Druzyny miodziezowe wchodzg na plac zawodéw 15 minut przed planowanym startem,
- 9 zawodnikdéw w szyku maszeruje do sekretariatu zawoddw, a nastepnie wykonujg ¢wiczenie
bojowe (tor 1 - dziewczeta, tor 2 chlopcy) i przechodzg na bieg sztafetowy (jeden tor dla
wszystkich).

Kolejnos¢ startow - Druzyny Kobiece i Meskie

Numer startu Numer toru Druzyna OSP kategoria
1 TOR1 Lubanice Kobiety
TOR?2 Zlotnik Kobiety

) TOR 1 . Lipna Kobiety
TOR 2 Zary-Kunice Kobiety

3 TOR1 Sieniawa Zarska Mezczyzni

TOR 2 teknica Mezczyzni

4 TOR 1 Chocicz Mezczyzni

TOR 2 Zablocie Mezczyzni

5 TOR 1 . Przew0z Mezczyzni

TOR 2 Zary-Kunice Mezczyzni

6 TOR1 Tuplice Mezczyzni

Tor 1 - po lewej stronie w kierunku biegu
Tor 2 - po prawej stronie w kierunku biegu




Druzyny senioréw wchodzg na plac zawoddéw na 10 min przed startem w biegu sztafetowym ze
sprzetem na bieg sztafetowy (2 rozdzielacze, 1 waz W52 20m, 1 waz W75 20m, pragdownica
wodna 52). Sprzet do éwiczenia bojowego znajduje sie w wyznaczonych boksach w ,,miejscu
sktadowania sprzetu”. Po zakonczonym biegu sztafetowym druzyna udaje sie do ,,miejsca
sktadowania sprzetu” w celu przygotowania sie do ¢wiczenia bojowego. Po zakoriczonym
¢wiczeniu bojowym druzyna odnosi sprzet do boksu i opuszcza plac zawodow bez sprzetu.
Sprzet odbieramy po zakonczeniu wszystkich startéw!

PLAN PLACU ZAWODOW
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PLAN TOROW BIEGU SZTAFETOWEGO
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