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Harmonogram czasowy: 
Od 8.30 do 9:10 – złożenie sprzętu do bojówki w boksach 
9.20- zbiórka przed wejściem na boisko 
9.30 – wprowadzenie drużyn 
9.33 – meldunek komendanta zawodów 
9.35 – ceremonia otwarcia zawodów 
10.00 – zakończenie otwarcia, odprowadzenie drużyn 
10.05 – wejście pierwszych drużyn na plac (równoczesne rozgrywanie startów) 
 - zawody CTIF (bojówka i sztafeta), Seniorzy (sztafeta i bojówka) 
Drużyny młodzieżowe wchodzą na plac zawodów 15 minut przed planowanym startem, 
Drużyny seniorów wchodzą na plac zawodów na 10 min przed startem w biegu 
sztafetowym ze sprzętem na bieg sztafetowy. Sprzęt na bojówkę należy złożyć przed 
otwarciem zawodów w „miejscu składowania sprzętu” 

12.50 - zakończenie startów 
12.55 – odbiór sprzętu z „miejsca składowania sprzętu” 
13.20 – zbiórka drużyn przed wejściem na boisko 
13.30 – wprowadzenie drużyn na zakończenie 
13.35 – odczytanie protokołu sędziego głównego 
13.40 – ceremonia wręczania nagród 
14.10 – zakończenie zawodów.

godzina 
startu bojówka CTIF sztafeta CTIF i seniorów bojówka seniorów 

10.20 Żary Kunice (1 dziewczęta) 1.Złotnik (Kobiety) 
2.Żary Kunice (Kobiety)  

10.30 Przewóz (2 chłopcy)   
10.35  Żary Kunice (1 dziewczęta)  

10.40 Jasień (3 dziewczęta) 3. Dębinka (Kobiety) 
4. Lubanice (Kobiety) 

1.Złotnik (Kobiety) 
2.Żary Kunice (Kobiety) 

10.45  Przewóz (2 chłopcy)  

10.50 Górzyn (4 chłopcy) 1. Sieniawa Żarska  
2. Łęknica   

10.55  Jasień (3 dziewczęta)  

11.00 Niwica (5 dziewczęta)  3. Dębinka (Kobiety) 
4. Lubanice (Kobiety) 

11.05  Górzyn (4 chłopcy)  

11.10 Bieniów (6 chłopcy) 3. Żary Kunice  
4. Zabłocie 

1. Sieniawa Żarska  
2. Łęknica  

11.15  Niwica (5 dziewczęta)  
11.20 Przewóz (7 dziewczęta)   
11.25  Bieniów (6 chłopcy)  

11.30 Mirostowice Dolne (8 chłopcy) 5. Żarki Wielkie  
6. Lipinki Łużyckie  

3. Żary Kunice  
4. Zabłocie 

11.35  Przewóz (7 dziewczęta)  
11.40 Górzyn (9 dziewczęta)   
11.45  Mirostowice Dolne (8 chłopców)  

11.50 Jasień (10 chłopcy) 7. Przewóz  
8. Chocicz  

5. Żarki Wielkie  
6. Lipinki Łużyckie 

11.55  Górzyn (9 dziewczęta)  
12.00 Tuplice (11 dziewczęta)   
12.05  Jasień (10 chłopców)  

12.10 
Sieniawa Żarska (12 
dziewczęta) 

9. Tuplice  
10. Złotnik  

7. Przewóz  
8. Chocicz  

12.15  Tuplice (11 dziewczęta)  
12.25  Sieniawa Żarska (12 dziewczęta)  

12.30   9. Tuplice  
10. Złotnik  
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Kolejność startów - Drużyny Młodzieżowe 
 

Numer startu Numer toru (bojówka) Drużyna OSP kategoria 
1 TOR 1 Żary Kunice Dziewczęta 
2 TOR2 Przewóz Chłopcy 
3 TOR 1 Jasień Dziewczęta 
4 TOR2 Górzyn Chłopcy 
5 TOR 1 Niwica Dziewczęta 
6 TOR2 Bieniów Chłopcy 
7 TOR 1 Przewóz Dziewczęta 
8 TOR2 Mirostowice Dolne Chłopcy 
9 TOR 1 Górzyn Dziewczęta 

10 TOR2 Jasień Chłopcy 
11 TOR 1 Tuplice Dziewczęta 
12 TOR1 Sieniawa Żarska Dziewczęta 

Tor 1 – po lewej stronie w kierunku biegu 
Tor 2  - po prawej stronie w kierunku biegu 

Drużyny młodzieżowe wchodzą na plac zawodów 15 minut przed planowanym startem,             
- 9 zawodników w szyku maszeruje do sekretariatu zawodów, a następnie wykonują ćwiczenie 
bojowe (tor 1  - dziewczęta, tor 2 chłopcy)  i przechodzą na bieg sztafetowy (jeden tor dla 
wszystkich). 

Kolejność startów - Drużyny Kobiece i Męskie 
 
Numer startu Numer toru Drużyna OSP kategoria 

1 
TOR 1 Złotnik Kobiety 
TOR 2 Żary Kunice Kobiety 

2 
TOR 1 Dębinka Kobiety 

TOR 2 Lubanice Kobiety 

3 
TOR 1 Sieniawa Żarska Mężczyźni 

TOR 2 Łęknica Mężczyźni 

4 
TOR 1 Żary Kunice  Mężczyźni 

TOR 2 Zabłocie Mężczyźni 

5 
TOR 1 Żarki Wielkie Mężczyźni 

TOR 2 Lipinki Łużyckie Mężczyźni 

6 
TOR 1 Przewóz  Mężczyźni 
TOR 2 Chocicz Mężczyźni 

7 
TOR 1 Tuplice  Mężczyźni 
TOR 2 Złotnik Mężczyźni 

 
Tor 1 – po lewej stronie w kierunku biegu  

Tor 2  - po prawej stronie w kierunku biegu 
 



Drużyny seniorów wchodzą na plac zawodów na 10 min przed startem w biegu sztafetowym ze 
sprzętem na bieg sztafetowy (2 rozdzielacze, 1 wąż W52 20m, 1 wąż W75 20m, prądownica 
wodna 52). Sprzęt do ćwiczenia bojowego znajduje się w wyznaczonych boksach w „miejscu 
składowania sprzętu”. Po zakończonym biegu sztafetowym drużyna udaje się do „miejsca 
składowania sprzętu” w celu przygotowania się do ćwiczenia bojowego. Po zakończonym 
ćwiczeniu bojowym drużyna odnosi sprzęt do boksu i opuszcza plac zawodów bez sprzętu. 
Sprzęt odbieramy po zakończeniu wszystkich startów! 
 

 
PLAN PLACU ZAWODÓW 

 



 
PLAN TORÓW BIEGU SZTAFETOWEGO 

 
 

 
 


